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Resumen

Introduccién y objetivos. Los cambios neurohumorales que aparecen en lainsuficiencia cardiaca (1C)
avanzada tienen un efecto sistémico e incluyen un aumento de catecolaminas circulantes. Este hecho marcala
expresion celular de receptores adrenérgicos y sus cinasas moduladoras (GRKs) tanto a nivel miocéardico
como linfocitario. Nuestra hipétesis de trabajo es que debe existir un patrén alterado de expresion linfocitario
de estas moléculas en pacientes con IC avanzada y que dicho patron se deberia normalizar tras el trasplante
cardiaco (TC).

M étodos: Estudio prospectivo que analizé la expresion linfocitaria de receptores adrenérgicos (71y 72) y
GRK (subtipos 2y 5) en 21 controles sanosy 14 pacientes con |C avanzada antesy entre 14 y 471 dias
después del trasplante. Se realiz6 comparacion estadistica de |os tres grupos mediante test de Anova con
estudio post-hoc de Newman-Keuls considerando significacion estadisticap < 0,05.

Resultados: Tal y como se muestraen latabla, laexpresion linfocitaria de receptores adrenérgicosy de
GRK s fue significativamente distinta entre controles y pacientes con |C avanzada. Trasel TC se evidencié
normalizacion de receptores 71y 72 asi como de GRK 2 quedando en un nivel similar al objetivado en los
controles sanos. La expresion linfocitaria de GRK5 no vari6 de formasignificativatras el TC.

Controles (n = 21) IC avanzada (n = 14) Control trasTC (n=1
Receptor 71 37,4+ 10,9 74,0 £ 18,8* 26,0+ 5,9
Receptor 72 839,4 + 107,6 323,6 £ 62,5** 8355+ 114,5
GRK?2 859,4 + 85,03 298,8 + 44,2 * 633,4 + 79,2
GRK5 337,3+42,3 667,7 + 102,68 530,0 + 41,6




*p < 0,05, **p ?0,01 entre IC avanzaday losotros grupos. Sin diferencia entre sanosy control tras TC.

Conclusiones: Existe unadiferenciasignificativaen el patréon de expresion linfocitaria de receptores
adrenérgicos y GRK's en pacientes con | C avanzada frente a controles sanos. Tras el TC el patrén de

expresion linfocitaria de receptores ?1, 72 y GRK2 se normaliza, quedando en niveles similares alos
controles. Se podria plantear el estudio de estos marcadores en pacientes con diferentes grados de I C.



