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Resumen

Introduccion: El rechazo del injerto (RI) continta siendo una causa importante de morbi-mortalidad de los
pacientes trasplantados. La medicion de los parametros ecocardiogréficos de funcion de VI es una
herramienta Util en su seguimiento. Varios estudios han demostrado una reduccion del strain longitudinal
(Slong) en ausencia de rechazo con respecto alos controles, si bien se desconoce su evolucion alargo plazo.

Objetivos. Analizar laevolucion natural de los parametros de funcion clésicos y de deformacién miocardica
del ventriculo izquierdo durante los dos primeros afios tras el TC en pacientes sin evidencia de rechazo.

M étodos: Seincluyeron en el estudio 14 pacientes trasplantados en nuestro centro durante los afios 2010 y
2011 con un seguimiento ? 2 afos. Se compararon 42 ecocardiogramas realizados precozmente, a afioy alos
dos afios en pacientes que no presentaban datos de rechazo clinicos o en la BEM. Se obtuvieron imagenes de
los planos apicales de 4 y 2 camaras. Se midieron |os siguientes pardmetros sobre el V1: Volumen
telediastolico y telesistolico, Fraccion de eyeccion por € método de discos, diametro del septo y de la pared
posterior y masa. Ademas fueron analizados mediante la técnica de Speckle Tracking, el Slong en los planos
apical dedy 2 cAmarasy €l global. Para su valoracion se analizaron 12 segmentos.

Resultados: Se observa una disminucién significativade lamasadel VI y del grosor del septo
interventricular alos dos afios postransplante. Los demés pardmetros, incluidala FEVI, se mantienen estables
alo largo delaevolucion. No se observo mejoria significativa en los val ores obtenidos de deformacion
miocérdicay a diferencia de otros estudios publicados, |os valores encontrados en nuestra serie a dos afios no
son inferiores alos de publicados para controles sanos. Se observa una disminucion del NT Pro BNP alo
largo de la evolucion, gue es estadisticamente significativa (tabla).

Evolucion ecocardiografica de lafuncidn ventricular izquierda

Ecocardiograma Ecocardiograma ler [Ecocardiograma2° [P (columna 1|P (columnal
inicial (columnal) |afio (columna?2) afo (columna 3) scolumna |vs columna
2) 3)




Volumen 70,01 + 20,06 69,27 + 22,34 74,24 + 23,02 NS NS
telediastolico

Volumen 27,9+ 12,98 2481+94 25,8 + 9,68 NS NS
telesistdlico

FEVI 61,39 + 9,48 66,53 + 6,39 63,99 + 6,49 NS NS
Septo 13,07 + 1,77 11,22 + 1,33 11,21+ 1,17 0,03 0,016
interventricular

Pared posterior (11,32 + 2,14 10,75+ 1,78 10,21 + 1,67 NS NS
Masa 208,39 + 65,17 173,08 + 50,83 159,91 + 39,1 NS 0,001
Paréametros de deformacion miocérdica

SL global -16,76 + 2,96 -16,86 + 2,02 -19,04 + 4,37 NS NS
SL 4C -15,83 + 2,55 -17,09+ 2,78 -18,26 + 3,94 NS NS
SL 2C -17,69 + 4,76 -16,62 + 1,82 -19,83+ 541 NS NS

NS = No significativo.

Conclusiones: Hemos observado una disminucién progresiva de lamasa del V1 asi como del grosor del SIV
hasta |a préctica normalizacion en dos afios. Los valores de strain longitudinal del VI permanecen estables a
lo largo de la evolucion en pacientes trasplantados con FEVI normal y sin datos de rechazo. Los parametros
de deformacion miocéardica pueden ser utilizados para monitorizar la funcion miocérdica en el paciente

trasplantado.




