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Resumen

Introduccion y objetivos: Laterapiade resincronizacion cardiaca (TRC) es beneficiosa en los pacientes con
insuficiencia cardiaca cronica (1CC) y disincronia ventricular, aungque el 30% no responden. La estimulacion
del ventriculo izquierdo (V1) se redlizadesde € epicardio y esta limitada por la accesibilidad y distribucion
del sistema venoso coronario. Se ha sugerido que una estimulacion mas fisiol 6gica desde el endocardio del
VI podriaresultar ventgjosa. El objetivo del estudio es comparar la estimulacion biventricular desde el
epicardio y el endocardio del ventriculo izquierdo (V1) en un modelo animal de ICC.

M étodos: Se utilizd un modelo porcino de ICC por miocardiopatia dil atada secundaria a estimulacion
ventricular ragpida (n = 6 animales) en los que posteriormente se cred asincronia mediante estimulacion
atriosincronica desde e ventriculo derecho (VD). Se realizo estimulacion biventricular desde 16
localizaciones del V1 (8 epicérdicasy 8 endocérdicas) con 2 interval os auriculoventriculares (80 y 110 mseg)
y tresintervalos VD-VI (0, +30 y -30 mseg). Se registraron las presiones intraventriculares, presion arterial,
el flujo adrtico (FA) y € ECG de superficie. Se evaluo la variacion aguda de |os parametros hemodinamicos (
2dP/dt max y ?FA) y electrocardiogréficos en la estimulacion biventricul ar respecto ala estimulacion desde
VD, para cada unade |as |localizaciones.

Resultados: Se analizaron 576 condiciones de estimulacién biventricular diferentes. La respuesta
hemodinémica aguda mostro diferencias entre individuos y localizaciones (p 0,001). Las localizaciones
basal es produj eron significativamente |as mejores respuestas hemodinamicas con respecto alas
localizaciones medias y apicales (?dP/dt max +14,0 + 2,3%, +4,4 + 1,7%, +1,9 + 2,4% respectivamente, p
0,001). No se observaron diferencias significativas entre la estimul acion epicardicay endocardica. De forma
individualizada, lalocalizacion que produjo la mejor respuesta hemodinamica se encontraba en el epicardio
en 3 animalesy en el endocardio en los otros tres. El andlisisde la ?FA y del ECG de superficie mostré
hallazgos similares.

Conclusiones: En un modelo animal de miocardiopatia dilataday disincroniala estimulacion basal del V1 es
superior alamediay apical en la TRC. Sin embargo, la estimulacion endocéardica no parece presentar
beneficios globales sobre la estimul acion epicardica.



