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Resumen

Introduccion y objetivos. Los pacientes portadores de marcapasos suelen ser pacientes de edad avanzada
con factores de riesgo y pueden desarrollar fibrilacion auricular (FA). La estimulacion ventricular puede
aumentar laincidencia de FA en estos pacientes. Nuestro objetivo es evaluar larelacion entre la estimulacion
ventricular y laaparicion de FA en pacientes con marcapasos por bloqueo auriculoventricular (BAV).

M étodos: Se evaluaron atodos |os pacientes portadores de marcapasos bicamerales por BAV que acudieron
ala consulta de marcapasos durante un periodo de reclutamiento de un afio. Se evalud tanto la presencia de
FA (utilizando los agoritmos diagnosticos de |os dispositivos) como el porcentaje de estimulacion
ventricular (VP) durante el seguimiento. Tras esto se formaron 2 grupos: el primero incluia a pacientes con
VP >70%Yy el segundo con VP 70% y se compararon.

Resultados: Se evaluaron a 218 pacientes portadores de marcapasos bicamerales por BAV. Tenian una edad
media de 74 afios, siendo el 60% varones. El 83% teniaHTA y el 33% DM. Presentaban cardiopatia
hipertensiva el 44%, cardiopatiaisgquémicael 18%, y no tenian cardiopatia el 22%. El tiempo de seguimiento
medio fue de 19 meses. Durante este periodo se detectd FA en 48 pacientes (22% del total). Lamayoriade
los pacientes tenian un porcentaje de estimulacion ventricular (VP) mayor del 70% (n: 164). L os pacientes
con VP > 70% tuvieron un 26% de aparicion de FA. En cambio, los pacientes con VP 70% tuvieron FA en €l
12%, siendo la diferencia entre ambos grupos estadisticamente significativa (p: 0,038).

Conclusiones: Los pacientes portadores de marcapasos por BAV con alto porcentaje de estimulacion
ventricular presentan unaincidenciade FA elevada si se compara con aguell os pacientes con bajo porcentaje
de estimulacion.



