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Resumen

Introduccién: Lareconexion de las venas pulmonares (VP) es una de las mayores causas de recurrenciatras
procedimientos de ablacion por catéter de lafibrilacion auricular (FA) y puede ocurrir incluso minutos
después de haber conseguido €l aislamiento (reconexion aguda). Se desconoce si con el criobal 6n de segunda
generacion, supuestamente més eficiente, se reduce la tasa de reconexion aguda.

Objetivos. Comparar latasa de reconexién aguda de VP durante crioablacion de FA paroxistica con balén de
segunda generacion, con la obtenida durante ablacion mediante radiofrecuencia en nuestro centro.

M étodos: Se estudié un grupo de 38 pacientes consecutivos con FA paroxisticaalos que se lesrealizd
crioablacion de VP utilizando bal én de segunda generacién (Grupo CRIO), evaluando la tasa de reconexion
aguda de |as mismas de forma bidireccional (mediante catéter Achieve®). Este grupo se comparé con 2
grupos de paci entes sel eccionados aleatoriamente, alos que se realizo6 ablacion de FA con radiofrecuencia en
nuestro Centro, diferenciando segun se hubiera utilizado vaina deflectable (Grupo RF deflectable, n = 38) o
no deflectable (Grupo RF no deflectable n = 38). En estos dos grupos la reconexion aguda se evalud
mediante catéter circular de 20 polos. La seleccion se gjusté alas variables que segiin € andlisis univariado
resultaron ser predictoras de reconexion aguda de VP, que fueron laedad y €l ritmo al inicio del
procedimiento.

Comparacion de las tasas de reconexion de VP

Grupo CRIO (n = 38) |Grupo RF deflectable (n = 38) |Grupo RF no deflectable (n =
38)

Edad 59 afos 58 anos 58 anos

FA a inicio 4 pacientes 4 pacientes 4 pacientes




NUmero VP aisladas (146

146

151

Reconexion aguda VP (18%
(%)

36%, p = 0,06*

55%, p = 0,001*

* Comparado con € Grupo CRIO.




