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Resumen

Introduccién y objetivos. Un marcapasos es un dispositivo electronico capaz de suministrar impul sos
intermitentes a corazon, para controlar su ritmo y su frecuencia. Esta estimulacion eléctrica puede ser
temporal o permanente. La estimulacién cardiacatemporal tiene por objetivo el sostenimiento artificial del
ritmo cardiaco del paciente hasta que se subsane el problema, bien por la desaparicion de la causa que 1o
produjo, o bien por la colocacion de un marcapasos permanente. Dentro de |os marcapasos temporales
existen diferentes tipos, pero nos vamos a centrar en |os marcapasos temporal es transvenosos.

Objetivos: 1. Analizar el papel desarrollado por el profesional de Enfermeria antes, durante y después de la
técnica de colocacion de un marcapasos temporal transvenoso. 2. Vaorar laimportancia de los cuidados de
Enfermeria en la prevencidn y deteccion de las posibles complicaciones. 3. Reducir las complicaciones
derivadas de la col ocacién de un marcapasos temporal .

M étodos: Serealizd unarevision bibliogréfica desde una perspectiva estructuraday profesional con €l
objetivo de obtener informacion de actualidad en diversas revistas especializadas sobre |os cuidados de
Enfermeria en |os marcapasos temporal es transvenosos.

Resultados: Traslarevision documental |levada a cabo se observa que | as principales complicaciones tras el
implante del marcapasos temporal son el desplazamiento del electrodo, infeccién, tromboflebitis,
estimulacion diafragméticay disritmia. Para evitar estas complicaciones, las evidencias empiricas revisadas
sugieren gque es necesario prevenir lainfeccion mediante curas diarias, vigilar que el paciente mantenga
inmovilizado el miembro afectado, observar posibles cambios en €l electro y comprobar |0s pardmetros del
marcapasos.

Conclusiones: Como profesionales de Enfermeria especializados en el cuidado del paciente cardiol 6gico, es
de vital importancia que dispongamos de un nivel elevado de conocimientos rel acionados con el manejo de
los marcapasos temporal es transvenosos, |as posibles complicacionesy |os cuidados de enfermeria
relacionados.



