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Resumen

Introduccién y objetivos. Lainsuficiencia cardiaca (IC) se ha convertido en uno de los mas importantes
problemas de salud en |os paises occidentales. Los datos obtenidos indican que alrededor del 50% de los
pacientes con | C cronicatienen lafraccion de eyeccion preservada. Actual mente se infradiagnostica por las
dificultades en los métodos diagnosticos establ ecidos. El objetivo de este estudio fue conocer el papel
diagndstico del speckle-tracking bidimensional en la caracterizacion de lainsuficiencia cardiaca con fraccion
de eyeccion preservada (ICFEP) y deprimida (ICFED).

M étodos: Serealiza un estudio transversal, en €l que se evallian los aspectos diferenciales de los 2 tipos de
IC: ICFEPY ICFED. A 80 pacientes ingresados de forma consecutiva por 1C. Se excluyen pacientes
portadores de proétesis valvulares o marcapasos. Se realiza estudio ecocardiogréfico con un equipo Siemens
Acuson SC2000, €l estudio de Speckle-tracking bidimensional se realiza con el programa Syngo VVI de
Siemens.

Resultados: Seregistran diferencias en el strain longitudinal siendo mayor en lalCFEP (-12,79% frente a -
9,18%; p < 0,05). El strain rate es mayor en la|CFEC en sus 3 dimensiones: longitudinal (-1,46 frente a -
1,26; p < 0,05), radial (21,9 frentea 17,3/s, p < 0,05) y circunferencial (-15,3 frente a-10,4/s; p < 0,05). Se
valorala capacidad discriminante de esta técnica, encontrandose que € parametro con mayor potenciaes el
strain rate circunferencial sistélico (éreabajo la curva ROC: 0,808) Un valor inferior a-21/s, tiene una
sensibilidad del 93% y una especificidad del 64% para discriminar entre ICFEP y |CFED.

Conclusiones: Los valores de deformacion miocéardica val orados mediante speckl e-tracking bidimensional
son mayores en la | CFEP en sus 3 dimensiones: longitudinal, circunferencial y radial. Se demuestra que €l
strain rate circunferencial sistolico tiene un alto poder discriminativo en el diagnéstico de lainsuficiencia
cardiaca con fraccion de eyeccion preservada.



