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Resumen

Introduccién y objetivos. Latrombosis de stent (TS) es una complicacién raratras una angioplastia, pero
con un gran impacto en lamortalidad a medio plazo. Ademas | os pacientes que sobreviven a evento inicial
presentan un alto riesgo de retrombosis. El objetivo de este estudio es analizar |as caracteristicas clinicas y
angiogréficas de las TS presentadas de forma prospectiva en nuestro centro. El segundo objetivo es realizar
un seguimiento clinico de estos pacientes y reportar 10s eventos cardiacos.

M étodos: Inclusién prospectiva de pacientes sometidos a angioplastia en contexto de TS. Seregistraron las
caracteristicas clinicas basales y angiograficasy el tratamiento realizado. Se realizd seguimiento registrando
lamortalidad y sus causas, asi como otros eventos cardiovasculares mayores (reinfarto, revascularizacion,
ictus).

Resultados: Entre noviembre de 2011 y noviembre de 2014 se realizaron 4.774 angioplastias en €l
laboratorio de hemodinamica de nuestro centro, de los cuales 92 (1,9%) se realizaron en contexto de TS. El
60% de las trombosis fueron muy tardias, siendo la mediana de tiempo desde € implante del stent de més de
tres afos. El 84% de |os pacientes eran varones 'y e 38% diabéticos. En el 62% de los casos, € stent fue
implantado en situacion de infarto agudo de miocardio con elevacion del segmento ST. Unicamente el 31%
recibian tratamiento antitrombético con doble antiagregacion en el momento de latrombosis. El stent
implantado en el 50% de | os casos fue un stent convencional, en el 25% un stent farmacoactivo de primera
generaciony en el 15% un stent farmacoactivo de segunda generacién. Laforma de presentacion clinicade la
TS fue infarto agudo de miocardio con elevacion del ST en el 83% de los pacientes. La angioplastia resultd
exitosaen e 92%. Con un tiempo de seguimiento medio de 556 dias, |la mortalidad total result6 en el 15%,
siendo significativamente mayor en el subgrupo de trombosis agudas y subagudas (31% frente un 9%, p =
0,018). En €l 6,5% de los pacientes se realiz6 revascularizacion. El 1,1% presentd retrombosis con infarto de
miocardio con elevacion del ST. El 2,2% presentd un ictus.

Conclusiones: La prevalencia de latrombosis de stent muy tardia resulta especialmente elevada en nuestro
medio. Lamortalidad alargo plazo de latrombosis de stent es elevada, siendo mayor de forma significativa
en latrombosis aguda y subaguda.



