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Resumen

Introduccién y objetivos. El derrame pericardico y el taponamiento cardiaco son complicaciones de algunas
neoplasias malignas avanzadas que implican mal prondstico y requieren manejo en cuidados intensivos
cardiol6gicos. La pericardiocentesis percutanea ecoguiada es latécnicainicial con el fin de aliviar los
sintomasy restaurar lafuncion cardiaca. La aplicacion posterior intrapericardica de tratamiento
quimioterapico puede ayudar areducir las recurrencias del derrame, que representa hasta un 40% de |os casos
s solo seredlizael simple drengje pericérdico.

M étodos: Se analizaron 65 derrames pericardicos graves en pacientes ingresados en nuestra unidad de
cuidados intensivos cardiol 6gicos entre 2009 y 2013 con € diagndstico de taponamiento cardiaco. Se
determind laincidencia de etiologia neoplasica, las recidivasy la supervivenciaalos 12 meses después de la
aplicacion de bleomicina intrapericardica.

Resultados: 15 de los 65 derrames tenian una etiol ogia neopl ésica (23%), siendo el cancer de pulmoén el mas
frecuente (67%). 13 eran hombres (87%) y la edad mediafue de 61,8 (+ 17,7). 11 de los pacientes (73%)
fueron tratados con bleomicinaintrapericardica después del drengje. Larecurrencia del derrame pericardico
ocurrio en 3 de los pacientes con cancer de pulmoén (20%) en el primer afio. Dos de | os tres pacientes que
recurrieron habian recibido bleomicina. La supervivencia global alos 12 meses fue del 20%, manteniéndose
con vida solo tres pacientes. Dos de |os supervivientes no habian recibido bleomicina, y uno de ellos habia
sufrido unarecurrenciadel derrame.

Tabla de resultados

Edad Sexo Neoplasia Bleomicina Superviv3m [Superviv6m  |Superviv 12m
61 Hombre Pulmén Si No No No

70 Hombre Pulmoén Si Si No No




70 Hombre Pulmon Si Si No No
81 Mujer Ovario Si No No No
74 Hombre Pulmon Si Si Si No
49 Hombre Pulmoén Si No No No
62 Hombre Pulmoén No Si Si Si

30 Hombre Pulmon Si Si Si No
89 Hombre No diagnost No No No No
79 Hombre Pulmén No No No No
66 Hombre Linfoma Si Si Si No
57 Hombre Pulmén No Si Si Si

36 Hombre Linfoma Si Si Si Si

34 Mujer Linfoma Si No No No
69 Hombre Pulmoén Si Si No No

Conclusiones: El derrame pericérdico neoplasico represento el 23% de todos |os derrames pericardicos
ingresados en nuestra unidad. La afectacion pericardica conlleva un mal prondstico en los tumores malignos,
siendo el cancer de pulmén el mas prevaente. El uso de bleomicina no tienen incidencia en la supervivencia,
pero disminuye las tasas de recurrencia, y por o tanto la morbilidad en una poblacién que normalmente visita
el hospital muchas veces durante la enfermedad.



