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Resumen

Introduccién y objetivos. Laterapia de resincronizacion cardiaca (TRC) es beneficiosa paramejorar la
funcién cardiaca en pacientes con insuficiencia cardiaca cronica (IC) con determinadas caracteristicas. La
insuficienciarenal (IR) se asocia a mayor morbimortalidad en pacientes con | C, aproximadamente el 40% de
los pacientes con | C tienen algun grado de IR; estudios que evalUan lafuncion renal tras el implante de la
TRC son limitados. El objetivo de este estudio es evaluar la respuesta de lafuncién renal tras el implante del
dispositivo de TRC.

M étodos. Estudio prospectivo observacional. Se incluyeron 31 pacientes sometidos aimplante de TRC

desde junio 2010 hasta diciembre 2012, con FEVI 35%, QRS > 120 msy en clase funcional 11-1V dela
NYHA, con un seguimiento de 2 afios. Lafuncion renal se estimé segun tasa de filtrado glomerular (CKD
EPI) previo a implante dela TRC y alos 2 afios, considerando IR si fue menor de 60 ml/min/1,73 m?;
ademés se evaluaron variables clinicas, demograficas y comorbilidad asociada. Andlisis estadistico con SPSS
20. Las variables categdricas se expresan como porcentajes y se comparan mediante el test de 72. Las
variables cuantitativas se expresan como medias + desviacion estdndar y se utilizo lat-Student para datos
emparej ados para compararlas. Significacion estadistica para un valor de p 0,05.

Resultados: Se analizaron 31 pacientes. En el momento del implante; la edad media fue de 68 + 9 afos; el
80,6% varones, FEVI media de 28,2 + 6,9%, 64,6% en clase funcional 111-1V, 61,3% cardiopatiaisquémica,
64,5% HTA, 35,5% diabéticos. El 48,4% tenian IRy alos 2 afios del implante tenian el 24% (p = 0,001). La
creatinina basal mediafue de 1,27 + 0,5 mg/dl y alos 2 afios fue de 1,08 £ 0,3 mg/dl (p = 0,05).

Conclusiones: Laterapia de resincronizacion cardiaca se asocia a unamejoria significativa de lafuncion
renal, siendo este otro efecto beneficioso en pacientes con insuficiencia cardiaca cronica.



