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Resumen

Introduccién y objetivos. El diagnostico de la disfuncién sistdlica de ventriculo izquierdo (DSV1) conlleva,
en un primer contacto con un paciente, la necesidad de realizar pruebas complementarias con el consecuente
gasto, esperay retraso diagnostico. En este trabajo se pretende presentar el ECG como pruebarapiday barata
paraidentificar alos pacientes con DSV, centrandonos en el andlisis de laonda P, de cara a optimizar la
realizacion de ulteriores pruebas complementarias.

M étodos: Se analizalaonda P en el ECG de 150 pacientes con DSVI (FEV1 40%) de diversa etiologia
ingresados en planta de Cardiologia de manera consecutiva. Dichos hallazgos se comparan con los
objetivados en el ECG de 150 controles sin DSV (control, con FEVI > 50%) obtenidos de la misma manera
y de caracteristicas similares. De los 300 pacientes se excluyd a 43 pacientes en grupo DSV y a 38 pacientes
en grupo control por presentar fibrilacion auricular. El resto de las caracteristicas basales de la muestra
guedan reflejadas en latabla.

Resultados: Tras comparar €l voltgje y duracién medias de la onda P segn grupos (grupo DSVI y grupo
control) se observa unatendencia general hacia una menor amplitud y duracion de onda P en grupo DSV
con respecto a grupo control, con una diferencia en alturatotal de 0,11 mm (1C95% -0,08 a 0,30). Dicha
diferencia en amplitud y duracion resulta estadisticamente significativa, no obstante, si centramos €l andlisis
en |las derivaciones precordiales derechas (V1-V 3), presentando una diferencia en altura de onda P en dichas
derivaciones de 0,13 mm (1C95% 0,05 a 0,21). Ademés, en dichas derivaciones V1, V2y V3 se observa una
duracion de onda P 6,34 ms menor en grupo DSVI (1C95% 1,27 a 11,40).

Caracteristicas basales de la muestra
Caracteristicas muestra Grupo control Grupo disfuncién sistdlica
Edad (afios) 72,47 70,05

Varones 62% 74%



FEVI 62,52% 32,86%

HTA 2% 81,33%
DM 26,67% 31,33%
Didlipemia 60,67% 58%

Fumador activo 12,67% 15,33%
Fibrilacién auricular 25,33% 28,66%
Bloqueo de ramaizquierda 5,33% 34,67%

Conclusiones: Laonda P presenta una tendencia a una menor amplitud y duracion en el ECG del paciente
con DSV con respecto a ECG de los pacientes sin DSV, presentando diferencias estadisticamente
significativas en derivaciones precordiales derechas.



