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Resumen

Introduccién y objetivos. Actual mente existe muy poca informacion en nuestro pais acerca del grado de
satisfaccion con el tratamiento anticoagulante oral. El objetivo de este estudio fue comparar 1a percepcién de
los cardidlogos sobre la satisfaccion de los pacientes con €l tratamiento anticoagulante en pacientes
ambulatorios con fibrilacion auricular no valvular (FANV) atendidos por cardidlogos en condiciones de
préctica clinica tratados con dabigatran o antagonistas de lavitaminaK (AVK).

M étodos: Estudio observacional, prospectivo y multicéntrico, actualmente en periodo de inscripcion, en e
gue se incluyen pacientes con FANV atendidos en las consultas de cardiologia en Espafia que comienzan
tratamiento anticoagulante con dabigatran o con AVK en el Ultimo mes. En todos |os pacientes se mide la
calidad de viday la percepcién de los cardidlogos acerca de |a satisfaccion de |os pacientes con el tratamiento
anticoagulante. Se presentan |os datos basales de |os primeros 946 pacientes incluidos (706 tratados con
dabigatran y 232 con AVK).

Resultados: Laedad media de los pacientes fue de 73,4 + 9,3 anos, y € 57,4% de |os pacientes fueron
varones. La puntuacion media CHA,DS,-VASc fue 3,5+ 1,5y la puntuacion mediaHAS-BLED 1,4 + 1,0.

El 36,5% de |os pacientes tenia FA permanente, €l 34,7% FA paroxisticay el 28,8% FA persistente. El

70,9% de los pacientes estaba tomando blogueadores betay el 22,0% amiodarona. El 35,5% de |os pacientes
tomo previamente otro anticoagul ante, siendo en el 84,0% de los casos acenocumarol. Los datos relativos ala
percepcion de los cardidlogos sobre la satisfaccion de |os pacientes con el tratamiento anticoagulante se
muestran en la tabla (desde O [completamente insatisfecho] a 10 [completamente satisfecho]).

Percepcion de los cardidlogos sobre la satisfaccion de |os pacientes con el tratamiento anticoagulante
Variable Anticoagulante Puntuacion P

Control de la anticoagulacién Dabigatran 8715 0,001



AVK 6,1+23

Dabigatran 8615

Interacciones con ladieta 0,001
AVK 58+272
Dabigatran 84+16

I nteracciones con otros farmacos 0,001
AVK 58+21
Dabigatran 87+14

Eficacia 0,001
AVK 6,6+19
Dabigatran 85+15

Seguridad 0,001
AVK 6,3+2,0
Dabigatran 87+15

Satisfaccion global 0,001
AVK 6,3+20

AVK: antagonistas de lavitamina K.

Conclusiones: En pacientes ambulatorios con FANV atendidos en las consultas de cardiologia en
condiciones de préactica clinica habitual, la percepcion de los médicos acerca de la eficacia, seguridad, y
satisfaccion global de los pacientes con e tratamiento anticoagul ante fue significativamente mejor con
dabigatran que con los AVK.



