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Resumen

Introduccién y objetivos. Los indices volumétricos son |os parametros ecocardiogréficos propuestos para
evaluar el remodelado y lafuncion de laauriculaizquierda (Al). Estas mediciones tienen algunas
limitaciones. El estudio con ecocardiografia bidimensional speckle-tracking (E2DST) puede completar la
valoracién de la Al. Nuestro objetivo ha sido analizar larelacion de ladeformacion (?) y lafuncion
volumétrica de la auriculaizquierda en pacientes con ritmo sinusal (RS) mantenido tras cardioversion
eléctrica (CVE) defibrilacion auricular (FA).

M étodos. Estudio de pacientes (p) en RStras el primer mes post-CVE de FA. Realizamos ecocardiograma
pre-CVE y precozmente, ala semana (1s) y 1 mes (1m) trasla CVE. Medimos los volimenes auricul ares
maximo, minimo 'y el que precede ala contraccién auricular. Con ellos, determinamos la funcion de
reservorio con €l indice de expansion y las fracciones de vaciado pasivo y activo segin formula establ ecidas.
Calculamos con E2DST la ? auricular desde los planos apicalesde 4 y 2 camaras, dividiendo en cada uno de
ellaslaAl en 6 segmentos. Utilizamos el ciclo ventricular como referencia, correspondiendo el pico positivo
longitudina (?S) alafuncion de reservorio y la? durante la diastole temprana (7E) y tardia (?A), alas de
conducto y de bomba auricular. Relacionamos |as medidas volumétricas con las derivadas de E2DST
mediante andlisis de regresion simple.

Resultados: Seleccionamos 30 pacientes (p) en los que se pudieron analizar con E2DST todos los
segmentos, con edad media 62,3 (10) afios, 31% mujeres. La ?S respecto al estudio pre-CVE mostro una
tendencia positiva (13,29 frente a 17,62; p 0,001) y (13,29 frente a22,47; p 0,001) paralsy 1m,
respectivamente. Las determinaciones de la ? mostraron diferencias significativas en 1sy 1m paratodos los
parametros: (17,62 frente a 22,47; p 0,001) para ?S (10,71 frente a 12,04; p 0,001) para?Ey 7,76 frente a
10,44; p 0,001) para ?A. Obtuvimos correlaciones significativas entre la ? y los indices volumétricos de Al a
1my, en el caso de lafuncion de reservorio a 1s (figura).

Correlaciones de las medidas de strain con los indices volumétricos de la auricula izquierda.



Conclusiones: Traslarestauracion de RS lafuncién intrinseca de la Al estudiada precozmente mediante
ecocardiografia 2D speckle-tracking muestra una recuperacion progresiva. Estos parametros de deformacion
se correlacionan adecuadamente con |os indices volumeétricos permitiendo completar lavaloracion dela Al
en este contexto clinico.



