Rev Esp Cardiol. 2018;71(Supl 1): 1056

Revista Espaiiola de Cardiologia

6031-403. PREVALENCIA DE ENFERMEDAD CORONARIA Y FACTORES
ASOCIADOS EN PACIENTES CON CIRUGIA VALVULAR

David Alonso Rodriguezl, Elio Martin Gutiérrezl, Pasquale Maioranol, Laura Castillo Pardol, Sara Alvarez Castafiera?, Samuel del
Castillo Garcial, Carlos Minguito Carazo! y Felipe Fernandez Véazquez!, del 1Complejo Asistencial Universitario de Ledn, Ledny 2
Centro de Salud Eras de Renueva, Leodn.

Resumen

Introduccién y objetivos: Lavaloracion de la anatomia coronaria mediante coronariografiainvasiva previa
alacirugiavalvular esla estrategia diagnéstica habitual en este tipo de intervencién. El diagnéstico de la
enfermedad coronaria consume recursos por 1o que es interesante conocer la prevalenciay los factores que se
asocian a su presencia para optimizar la utilizacion y eleccién de latécnica diagnostica en lavaloracion
preoperatoria estos pacientes.

M étodos: Seincluyeron los pacientes que fueron operados de forma consecutiva de cirugia valvular entre
abril de 2005y marzo de 2018. Se excluyeron los pacientes que presentaban antecedentes de cardiopatia
isguémica previos alaintervencion. Se analizoé la presencia de enfermedad coronariay los factores asociados
alamisma

Resultados: Seincluyeron en el estudio 3221 pacientes intervenidos de forma consecutiva, de los cuales 475
(14,7%) presentaban antecedentes de cardiopatia isquémica, siendo excluidos. Laprevalenciade la
enfermedad coronariafue del 19,8%. La prevalencia es diferente en funcién del tipo de valvulopatia siendo
mas frecuente en pacientes con estenosis adrtica (25,2%) seguidos de insuficiencia mitral (16,8%). Los
factores asociados a la enfermedad coronaria son la edad mayor de 65 afios (OR de 2,1; 1C95 1,6-2,7. p
0,001), el sexo masculino (OR de 2,3 1C95% 1,8-2,9; p 0,001) y la presencia de factores de riesgo como la
diabetes, la hipertension arterial y el habito tabaguico.

Conclusiones: La prevalencia de la enfermedad coronaria en |os pacientes con cirugia valvular es diferente
en funcién del tipo de valvulopatiay se asociada ala edad avanzada, el sexo masculino y la presenciade los
factores clésicos de riesgo cardiovascular.



