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Resumen

Introduccién y objetivos. Lamortalidad por enfermedad coronaria ha disminuido en Espaiiaen el s. XXI
con una pendiente diferente en las distintas comunidades auténomas (CCAA). No hay estudios que analicen
esta disminucion estratificando por edad. El objetivo es determinar en qué grupo de edad el descenso de
mortalidad es més acusado.

M étodos. Analisis retrospectivo de incidencia de muerte por infarto agudo de miocardio (IAM) de 2007 a
2016 por CCAA, utilizando datos agregados del Instituto Nacional de Estadistica. Se estudiaron,
estratificando por edad, las 9 CCAA con poblacion > 2 millones (Andalucia, Cataluiia, Madrid, Valencia,
Galicia, Castilla-Ledn, Pais Vasco, Canarias y Castilla-La Mancha), que suponen mas del 80% de la
poblacion.

Resultados: Resultados principales: En todas las CCAA descendié lamortalidad por IAM (2007 a 2016), €l
menor descenso fue 11% (Pais Vasco) y e mayor 23% (C. Vaenciana). En los Ultimos 2 afios (2014-2016) a
nivel nacional se ha estabilizado la mortalidad. En Galicia, Pais Vasco y Canarias ha habido un repunte. En
Andalucia se ha estabilizado. En Cataluiia, Madrid, Valencia, Castilla-Ledn y CastillaLa Mancha, ha
continuado & descenso, aunque atenuado. En la mayoria (6) de las CCAA & mayor descenso de mortalidad
fue de 70-79 afios. En 2 (Pais Vasco y Castilla-La Mancha) entre 60-69. La Comunidad Vaenciana hatenido
el mayor descenso. Precisamente, en esta comunidad el mayor descenso ha sido € de nonagenarios. En
ninguna CCAA el mayor descenso de mortalidad fue en 60 afios.

Mortalidad por enfermedad coronariaanivel nacional y por Comunidades Autonémicas entre 2002 y 2016

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Mortalidad por

EC global 37.222 35928 35.614 35268 34.837 34.751 33413 32564 33.769 32.056
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Conclusiones: El mayor descenso de mortalidad por IAM en Espafia se ha producido en €l estrato de edad
entre 70y 79 afosy, en menor grado, entre 60 y 69 afos. Se ha producido un estancamiento generalizado del
descenso de mortalidad. El caso de la Comunidad Valenciana sugiere que el principal motor de un posible
descenso en € futuro puede deberse alos grupos de mas edad.



