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Resumen

Introduccién y objetivos. Lafibrilacion auricular esla arritmia cardiaca sostenida més frecuente y se asocia
con un elevado riesgo de tromboembolismo y mortalidad. Actualmente, es sabido que en los pacientes con
fibrilacion auricular bajo tratamiento con farmacos anti-vitamina K, se produce un deterioro progresivo de la
funcién renal. Aungue se conoce que rivaroxaban tiene un grado de excrecién rena en torno al 35%, existe
limitada evidencia sobre la evolucion que sufre lafuncion renal con €l uso alargo plazo de rivaroxabéan. El
objetivo de este estudio es investigar € cambio que sufre lafuncién renal en pacientes con fibrilacion
auricular tras més de dos afios de tratamiento continuado con rivaroxaban.

M étodos: El registro EMIR es un estudio observacional, multicéntrico, postautorizacion, que incluyo
pacientes con fibrilacion auricular tratados con rivaroxaban durante al menos los 6 meses previos a inicio del
estudio. Sellevd acabo un seguimiento clinico en € total de la poblacion incluida durante 2 afios,
registrando eventos adversos y cambios en los parametros analiticos. Para el presente andlisis, lafuncién
rena se estimé empleando la ecuacion de Cockroft-Gault.

Resultados: Seincluyeron 1.421 pacientes, de los cuales 633 (44,5%) eran mujeres, con una edad media de
74,2 + 9,7 ainos. El CHA2DS2-VAScy HAS-BLED mediosfueronde 3,5+ 1,6 y 1,6 £ 1,0; respectivamente.
Se obtuvieron datos del AclCr alos 2 afios en 1085 pacientes. En e momento de lainclusién, el 35% de los
pacientes tenia una funcion renal alterada (definida como un aclaramiento de creatinina 60 mL/min). A los 2
anos de seguimiento, la proporcién de pacientes con funcién renal alterada disminuy6 al 34,6%, pero no
significativamente respecto ala proporcion basal (p = 0,841). Sin embargo, mientras que la tasa de filtrado
glomerular media basal erade 76,0 £ 30,5 mL/min, alos 2 afios de seguimiento mostré unaleve mejoria
(77,0 £ 31,8 mL/min; p=0,014).

Conclusiones: En pacientes con fibrilacion auricular y tratamiento alargo plazo con rivaroxaban, no se
aprecia unadisminucion en lafuncion renal e incluso observamos una discreta mejoria. Estos resultados
refuerzan laidea de que rivaroxaban puede ser una opcion segura incluso en pacientes con deterioro renal, al
afectar favorablemente la modificacion de lafuncion renal y asociarse con una disminucion més lentade la
mismaen el tiempo.



