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Resumen

Introduccion y objetivos. Diversos estudios indican que €l dafio cerebral subclinico post TAVI es més
frecuente que €l ictus, en base a hallazgo de nuevas lesiones cerebral es clinicamente silentes en laRMN
cerebral. Estas lesiones subclinicas pueden estar asociadas a deterioro cognitivo y riesgo de demencia en €l
seguimiento. El objetivo del trabajo es valorar laincidencia de deterioro cognitivo alos 30 diasy 12 meses
del procedimiento.

M étodos: Se ha estudiado de forma prospectiva la funcion cognitiva de 50 pacientes sometidosa TAVI (80 +
9 afos, 35V (70%)), mediante el Montreal Cognitive Assessment (MOCA), antes, alos 30 diasy alos 12
meses del procedimiento. Se establecieron dos grupos: Grupo | (n = 15) con deterioro cognitivo leve-
moderado (score 25) y Grupo |1 (n = 35) con funcién cognitiva normal (score ? 25).Se recogieron distintas
variables respecto alas caracteristicas basales de |os pacientes y del procedimiento, asi como laincidenciade
complicacionesy exitus en |os dos grupos.

Resultados: En el Grupo | se observé unaincidencia mayor en el limite de la significacion, de diabetes, peor
clase funcional delaNYHA, fibrilacién auricular permanente e hipoal buminemia plasmatica. En ninguno de
los grupos se demostro reduccién del score MOCA al final del seguimiento. Solo 1 paciente del Grupo |
present6 desorientacion transitoria post TAVI precoz, sin delirio. A los 30 dias, 1 paciente del Grupo |
preciso ingreso por insuficiencia cardiacay otro del Grupo |1, por infeccion respiratoria. No hubo exitus en
ninguno de los grupos a afio del seguimiento.

Conclusiones: En este estudio, la TAVI no se asoci6 con reduccion de lafuncién cognitivaalos 30 diasy 12
meses del procedimiento. No se registré mayor mortalidad al final del seguimiento, en el grupo con funcion
cognitiva previa disminuida.



