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Resumen

Introduccion y objetivos. Lataquimiocardiopatia es una entidad clinica frecuente aunque poco
caracterizada. LaRMN es una herramienta diagnostica con uso creciente en este campo, dado que la
taguimiocardiopatia forma parte del espectro de la miocardiopatia dilatada no isquémica. No obstante, l0s
hallazgos caracteristicos asi como el momento idoneo para su realizacion estan poco descritos. El objetivo
del estudio fue la descripcion de los hallazgos en la RMN en pacientes con taquimiocardiopatia asi como
analizar las diferencias entre dos momentos temporal es: momento agudo ( 6 mesestras el diagnostico).

M étodos: Seincluyeron 32 pacientes con diagndéstico confirmado de taguimiocardiopatia segun criterios
habituales, diagnosticados y seguidos en nuestro centro entre 2016 y 2022. Se dividio alos pacientes en dos
cohortes seguin el momento de la confirmacion del diagnostico: cohorte de agudos ( 6 meses del diagndstico).
En el momento de lainclusion, se realiz6 atodos |os pacientes una cardio-RMN con gadolinio.

Resultados: Se analizaron un total de 26 RMN (7 de la cohorte de agudos y 19 de la cohorte de cronicos). La
funcion ventricular izquierda (FEV1) mediafue del 53% (+/- 6,6) y & volumen telediastdlico indexado de
95,5 ml/m?2 (+/- 25,28). El realce tardio de gadolinio fue positivo en el 31% de los pacientes. El patrén
predominante de distribucion del gadolinio fue mesocardico (70%) con unalocalizacion heterogénea sin un
claro predominio entre lateral, septal o inferior. Los valores de T1y T2 promedios se encontraron dentro de
lanormalidad (T1: 985 + 94, T2: 47 £+ 6,5). En cuanto ala comparacién entre |os pacientes agudos y
crénicos, no se objetivaron diferencias estadisticamente significativas en la proporcion de RMN con
retencién de gadolinio (28,6 vs 42,1%, p = 0,299). Tampoco se objetivaron diferencias significativas entre la
FEVI (51 vs 54%, p = 0,263) ni el volumen telediastdlico indexado.

Conclusiones: LaFEVI medida por RMN en e momento del diagndstico de la taquimiocardiopatia se
encuentra recuperada o en el limite inferior de lanormalidad. La retencién de gadolinio es frecuentey con un
predominio mesocéardico de distribucion heterogénea. Los hallazgos encontrados en la RMN son similares
independientemente del momento de realizacion de la prueba por o que su realizacién de forma precoz
podria ser til.



