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Development of hypertensive phenotype: c) entre los factores ambientales desempefiarian un

basic and clinical studies papel critico tanto la insuficiente nutricion del feto an-
tes de nacer, como la inadecuada relacion psicologica
entre la madre y el hijo ya nacido.
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712 pags. 101 ilustraciones, 370 délares americanos. elaborado una obra que d_es_?'e el punto de vista an'
ISBN 0444826556. ceptual expande nuestra vision sobre la fisiopatologia

del proceso hipertensivo. Sin embargo, existen ciertas
limitaciones que cuestionan un poco su interés para el

El fenotipo puede definirse como el conjunto de lector no experto. En primer lugar, sorprende la escasa
propiedades observables de un organismo que le coratencion prestada a los aspectos genéticos y gendmi-
fieren su singularidad fisiolégica o patoldgica. En el cos, sélo se tratan en 2 de los 26 capitulos de que
caso de los animales o de los pacientes hipertensos leonsta el libro. En segundo lugar, resulta llamativo
propiedad mas destacable es el incremento anormal gue las propiedades fenotipicas no hemodinamicas de
mantenido de las cifras de presion arterial. Actual-la hipertension (alteraciones metabdlicas y afectacion
mente, se acepta que el fenotipo es el resultado de lade 6rganos diana) tan s6lo merezcan otros dos capitu-
interacciones de dos tipos de factores: los genéticos Jos. En tercer lugar, la agrupacion de los capitulos en
los del entorno ambiental. Clasicamente, el procesacuatro apartados no resulta légica, siendo asi que capi-
hipertensivo se ha considerado como el resultado de l&ulos similares aparecen en distintos apartados sin jus-
interaccion que se produce durante la vida adulta detificacion aparente. Por ultimo, resulta manifiesto el
individuo entre ciertos factores nutricionales (funda- desequilibrio existente entre los distintos capitulos en
mentalmente un consumo excesivo de sal) y una prelo que concierne a la hondura del enfoque, a la exten-
disposicién genética a regular inadecuadamente lasion de la informacion, a la iconografia y a la docu-
hemodinamica sistémica (principalmente una incapa-mentacion bibliografica de cada uno.
cidad del rifibn para excretar sal adecuadamente). En resumen, aunque da la impresion de que el li-
Como resultado de esa interaccion se activarian anorbro no estd excesivamente meditado desde el punto
malmente ciertos mediadores, principalmente neu-de vista de su estructuracion y de su ejecucion, es
rohumorales, que conducirian a la elevacién de la preuna obra plenamente valida para quienes estén inte-
sion arterial. resados en profundizar en la comprensién de la hi-

El libro de McCarty, Blizard y Chevalier esta plan- pertension como un proceso iniciado con la vida
teado a partir de varias consideraciones que desafiamisma del individuo. En este sentido, su maximo va-
el esquema clasico de la patogenia de la hipertensioror es que aporta abundante informacion para empla-
a) los factores que configuran el fenotipo hipertensivo zarnos a considerar el origen de la hipertensién como
inician su interaccion intradtero y/o durante la etapaun problema de la maduraciéon y el desarrollo del
inicial de la vidap) los factores genéticos estarian re- nuevo ser, con las expectativas preventivas y tera-
lacionados fundamentalmente con alteraciones en epéuticas que ello abre.
desarrollo embrionario anatomofuncional de los siste-

mas reguladores de la hemodinamica sistémica (prin- Javier Diez
cipalmente el sistema nervioso simpdtico, el siste- Unidad de Fisiopatologia Vascular.
ma renina-angiotensina y el sistema excretor renal), y Universidad de Navarra. Pamplona.
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