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Dada laimportancia que tiene la formacién médica continuada
en nuestra especialidad, Revista EspaNora DE CARDIOLOGIA presenta
una nueva seccion de «Puesta al dia». En afios previos se han
abordado temas tan interesantes como «Enfermedades cardio-
vasculares en la mujer» (2006)’, «Patologia arterial no coronaria»
(2007)?, «Prevencion cardiovascular» (2008)3, «Medicina cardio-
vascular traslacional» (2009)% «Corazén derecho y circulacién
pulmonar» (2010)°, «<Enfermedades sistémicas y corazén» (2011)°
y «Arritmias» (2012)7.

En esta nueva edicion de «Puesta al dia», correspondiente al afio
2013, abordamos el tema de la «Innovaciéon en cardiologia».
La cardiologia es una especialidad que siempre ha estado a la
vanguardia de la innovacién tecnoldgica. Especialmente en los
altimos afios, la introduccién de nuevas herramientas tecnoldgicas
ha abierto la puerta a una revolucion tanto en el aspecto
diagnoéstico como en el terapéutico. Las técnicas de imagen
cardiaca evolucionan con rapidez (ecocardiograma tridimensional,
tomografia computarizada con medicion de reserva fraccional de
flujo coronario, etc.) y son un pilar fundamental en el diagnostico
de muchas enfermedades cardiovasculares. El desarrollo de nuevos
materiales —como catéteres, bioprotesis especificamente disefia-
das para el implante percutaneo y stents— ha facilitado la
aplicacion de soluciones terapéuticas eficaces con una excelente
relacién riesgo-beneficio. Ademas, esta innovacion permite
potenciar la investigaciéon basica y clinica mas avanzada, como
ocurre en el caso de los stents bioabsorbibles.

A lo largo de los distintos capitulos, como ya se hizo en
ediciones previas, se ha intentado abordar los temas mas
candentes y que van a seguir cambiando la cardiologia. Para ello,
y como no podia ser diferente, contamos con autores de gran
prestigio y con gran experiencia en los diferentes temas tratados. El
primer capitulo (Dr. Ibafiez) analiza el futuro de las técnicas de
imagen, poniendo especial atencion en las que se pueden combinar
en una Gnica exploracion por paciente. El Prof. Clemmensen
expone el estado actual y futuro de la telemedicina® y los nuevos
sistemas de monitorizacion electrocardiografica, aplicado a
marcapasos, desfibriladores y pacientes con insuficiencia cardiaca.
El Prof. Ackerman nos pone al dia en el estado de la medicina
personalizada® y el diagnéstico genético. La Dra. Galvez analiza el
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estado actual y futuro de la ingenieria tisular cardiaca y la
neoorganogénesis'®. En el campo de la cardiologia intervencio-
nista, los capitulos siguientes abordan el presente y el futuro de
distintas técnicas empleadas para tratar ciertas enfermedades: la
denervacién renal en el caso de la hipertension arterialll
(Prof. Krum), el implante de stents coronarios en la enfermedad
coronaria'? (Prof. Serruys) y la reparacién mitral percutanea en
casos con insuficiencia mitral’®> (Prof. Rodés). El Prof. Mayr
presenta un tema muy atractivo e interesante, el diagnodstico
biolégico mediante la metabolémica y la proteémica’®.

Esperamos que el contenido de esta obra sea del interés y
agrado de los lectores de Revista EspafoLa bE CARDIOLOGIA. Deseamos
que esta obra, nunca mejor dicho, «ponga al dia» al lector en estos
temas tan interesantes, pero muchas veces tan desconocidos, y que
den una visién practica de como vamos a utilizar estas nuevas
herramientas en el futuro no muy lejano y como cambiara nuestra
relacién con el enfermo y la enfermedad cardiaca.
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