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Nos complace introducir de nuevo este nlimero extraordinario de
Revista Esparora bE CarpioLocia dedicado al andlisis de los avances que
se han producido en el afio 2010 en cardiologia y que abarcan desde
nuevos métodos en el diagnéstico hasta técnicas de imagen y trata-
miento.

Como ha sido habitual en las seis ediciones previas'-, cada capitu-
lo del monogréfico esta escrito por una de las once secciones cienti-
ficas de la Sociedad Espafiola de Cardiologia, cuyo interés esta centra-
do en un aspecto determinado de las enfermedades cardiovasculares.
La tabla 1 lista las contribuciones de este afio, ordenadas alfabética-
mente a partir de la Secciéon de Cardiologia Geriatrica; esto supone
un pequefio cambio introducido este afio para hacer una rotacién del
orden en que se listan y publican los articulos.

El equipo editorial agradece sinceramente la excelente disposi-
cién de las directivas de las Secciones, que siempre colaboran de
modo entusiasta con este nimero extraordinario. Es importante para
el lector que situemos en el tiempo la elaboracién de estos articulos;
se escriben inmediatamente tras el congreso anual de la Sociedad
Europea de Cardiologia y, por lo tanto, recogen las novedades del l-
timo trimestre del aflo precedente y hasta septiembre del afio que
presentamos. Este esquema nos permite que el nimero llegue pun-
tualmente a los lectores en enero, con lo que garantizamos la maxima
actualidad de los temas tratados.

Aunque cada capitulo se centra en una enfermedad concreta, es
inevitable que haya cierta repeticién de algunos estudios. Ejemplos

Tabla 1
Contribuciones de las secciones cientificas de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

de este interés mdltiple pueden ser la terapia de resincronizacién
tratada por las Secciones de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante y por
las de Imagen Cardiaca y Estimulacién Cardiaca, o los nuevos trata-
mientos antitrombdticos descritos en los articulos de las Secciones
de Cardiopatia Isquémica, Hemodinamica e Intervencionismo y Car-
diologia Geriatrica. En la mayoria de los casos, los resultados de estos
estudios se analizan desde diferentes puntos de vista, lo que afiade
riqueza a lo que podria parecer una aparente redundancia.

Pero ademas, este niimero que presentamos contiene también
material de investigacién propia de las Secciones, informacién sobre
sus proyectos cientificos, los resultados mas relevantes de los regis-
tros y menciones a los premios que cada Seccién tiene establecidos.
El lector observara, pues, que el enfoque de cada capitulo es diferen-
te, como no podia ser de otra manera, ya que cada Seccién decide li-
bremente el contenido. Por lo tanto, la lectura de este niimero ex-
traordinario nos ofrece no sélo un repaso a la cardiologia mas punte-
ra, sino que es también un excelente mirador a la actividad y el dina-
mismo cientifico de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.

La cardiologia es una de las especialidades médicas que generan
mas novedades en el diagnéstico y el tratamiento, por lo que el mate-
rial que se revisa es muy amplio. Hoy es casi imposible mantenerse al
dia en todas y cada una de las subespecialidades que actualmente
conforman la cardiologia. El dinamismo de la especialidad, unido al
interés de varios editores en lanzar nuevas revistas filiales de subes-
pecialidad, ha producido en el Gltimo afio un incremento excepcional

Seccién de Cardiologia Geriatrica

Actualizacion en cardiologia geritrica

Seccién de Hemodindmica y Cardiologia Intervencionista

Actualizacién en cardiologia intervencionista

Seccion de Hipertension Arterial

Novedades en hipertension arterial y diabetes de 2010

Seccién de Imagen Cardiaca

Novedades en técnicas de imagen cardiaca

Seccién de Insuficiencia Cardiaca

Insuficiencia cardiaca y trasplante

Seccion de Cardiopatia Isquémica y Unidades Coronarias

Actualizacion en cardiopatia isquémica

Seccién de Cardiologia Pediatrica y Cardiopatias Congénitas

Actualizacién en cardiologia pediatrica y cardiopatias congénitas: técnicas de imagen,
hipertensién arterial pulmonar, tratamientos hibridos y quirdrgicos

Seccion de Cardiologia Preventiva y Rehabilitacién

Cardiologia preventiva y rehabilitacion cardiaca

Seccién de Cardiologia Clinica y Extrahospitalaria

Novedades en cardiologia clinica. La actitud del cardiélogo clinico ante los nuevos
farmacos cardiovasculares

Seccion de Electrofisiologia y Arritmias

Novedades en electrofisiologia cardiaca y arritmias

Seccién de Estimulacién Cardiaca

Avances en estimulacién cardiaca
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del nimero de revistas cardiovasculares que han sido indexadas en
PubMed. En 2009 hay 94 revistas, en comparaciéon con las 78 que
habia en 2008’. Resulta obvio concluir que es materialmente imposi-
ble seguir atentamente todo lo que se publica.

El Comité Editorial decidié que uno de los objetivos de REC es la
formacion continuada de sus lectores. Este nliimero extraordinario
forma parte de este objetivo y se afiade a los tres articulos especiales
con los resimenes de los estudios clinicos presentados en los congre-
sos anuales del American College of Cardiology, la European Society
of Cardiology y la American Heart Association®', la traduccién y
adaptacién de las Guias de Practica Clinica de la Sociedad Europea de
Cardiologia"-*, y los articulos de «Puesta al dia» que se publican men-
sualmente en los nimeros regulares y tienen unidad tematica anual.

En el nimero de diciembre de 2010, se han publicado las guias
para el manejo de la fibrilacién auricular™, la revascularizacién mio-
cardica y las cardiopatias congénitas en el adulto'®, mas una actua-
lizacién de la guia sobre la terapia con dispositivos para la insuficien-
cia cardiaca™, cuyo impacto en la comunidad cientifica ha sido im-
portante por el sano debate que siempre genera la aparicion de nue-
vos farmacos u otras formas de terapia cardiovascular. Acercar este
conocimiento a nuestros lectores es, como deciamos antes, un objeti-
vo prioritario de Revista EspaNoLa DE CARDIOLOGIA.

Finalmente, pero no por ello menos importante, queremos desta-
car el enorme interés y la gran calidad de la puesta al dia de este afio
sobre «Coraz6n derecho y circulacién pulmonar»®, un tema tradicio-
nalmente relegado en el que también se estan produciendo avances
muy significativos, que se han recogido de manera brillante en los
once articulos publicados durante 201062, Al igual que en ocasiones
previas, esta coleccién de articulos se publicara en formato de libro y
se podran obtener créditos de la Comision de Formacion Continuada
del Sistema Nacional de Salud contestando a las preguntas de res-
puesta mdltiple elaboradas por los autores de los capitulos.

Esperamos, pues, que este nuevo extraordinario sea de interés y
ayude a nuestros lectores a actualizar sus conocimientos. Este es
nuestro objetivo.
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