LIN MEMORIAM

Philippe Coumel (1935-2004)

Philippe Coumel ha fallecido, en Paris el 18 de mar-
zo, de una cruel enfermedad.

Toda su vida profesional la llevé a cabo en la Uni-
dad de Arritmias del Servicio de Cardiologia del Hos-
pital Lariboisiere de Paris, donde primero fue jefe de
servicio Ives Bouverain, luego Robert Slama y des-
pués él mismo.

Ha sido uno de los pioneros de la electrofisiologia
moderna. En los aflos sesenta, mediante estimulacion
programada, estudié los mecanismos de las arritmias y
realizé unos descubrimientos que hoy dia nos pueden
parecer excesivamente sencillos, pero que han ayuda-
do a convertir la arritmologia en lo que es actualmente.

Entre sus mds importantes hallazgos destacan los
efectos del bloqueo de rama durante la taquicardia re-
ciproca auriculoventricular en la localizacién anatémi-
ca del haz de Kent, el componente vagal en las fibrila-
ciones auriculares sin cardiopatia estructural, y la
definicién de la taquicardia reciproca auriculoventricu-
lar con conduccién retrégrada lenta, que lleva su nom-
bre. De forma pionera, en colaboracién con Michel
Mirowski, llevd a cabo el primer implante de un desfi-
brilador antitaquicardia en Europa.

Realizé importantes estudios de las taquicardias
ventriculares en los nifios y los adolescentes e introdu-
jo el concepto de taquicardia ventricular catecolinérgi-
ca o las discutibles forsades de pointes de acoplamien-
to corto (el sindrome de Leenhardt).
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Comprendiendo la limitacién de la estimulacién
programada en la modulacién de algunas arritmias, re-
gresé a la utilizacion del sistema Holter en sus investi-
gaciones mediante un sofisticado sistema informatico.
Durante el estudio de la arritmogénesis introdujo el
concepto triangular, que simplifica los 3 factores ya
cldsicos que interactian para producir la arritmia: el
sustrato, los factores moduladores y los factores dispa-
radores.

Publicé mas de 450 articulos y capitulos, muchos de
los cuales se han convertido en cldsicos, y en 1997 re-
cibié de la NASPE el «Pioneer in Electrophysiology
Award», como reconocimiento de su trayectoria.

A pesar de su parcial alejamiento publico en los tl-
timos afos, Philippe Coumel pasard a la historia de la
arritmologia como uno de esos pioneros que con su
entrega y brillantez ayudaron a su actual desarrollo.

Pero sobre todo era un hombre inteligente y un gran
animador de cuantos fellow pasamos por el Lariboisie-
re a finales de los ochenta y principios de los noventa.
Ante nuestros ojos supo convertir la electrofisiologia
cardiaca y la arritmologia en algo no sélo interesante,
sino también divertido.
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