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Sindrome adrtico agudo
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Hasta hace relativamente pocos afios, la diseccién y la ro-
tura adrtica eran las tnicas entidades consideradas por los
cardidlogos en la patologia adrtica aguda. El importante de-
sarrollo de las técnicas de imagen ha permitido identificar
otras lesiones, como el hematoma intramural adrtico y la dl-
cera arteriosclerdtica penetrante, con una presentacion clinica
indistinguible de la diseccion adrtica, pero con un prondstico
y evolucién diferentes. El sindrome adrtico agudo incluye es-
tas tres entidades, que tienen como nexo comun un aconteci-
miento agudo en la pared de la aorta que condiciona una he-
morragia y la pérdida de su estructura normal, por lo que
conllevan un alto riesgo de complicaciones y mortalidad.

El presente libro es una reedicién del libro Diseccion
Aortica publicado por los mismos autores en 1997, con la
incorporacion de nuevos e interesantes capitulos. Uno de los
aspectos mds relevantes de la primera edicién, que se man-
tiene en la edicidn actual, es una excelente y abundante ico-
nografia de imdgenes de las diferentes técnicas diagndsticas,
como son la ecocardiografia, la tomografia computarizada,
la resonancia magnética y la angiografia. Desde mi punto de
vista, esta obra tiene un cardcter Unico al comparar de forma
excelente los hallazgos morfoldgicos de la anatomia patold-
gica con los de las diferentes técnicas de imagen. Son espe-
cialmente interesantes los capitulos en los que se compara el
papel de las diferentes técnicas de imagen en el diagndstico
del sindrome adrtico agudo.

Los autores tienen una experiencia personal contrastada
en el diagnéstico y tratamiento del hematoma intramural y
de la udlcera adrtica penetrante. Aunque los avances en el co-
nocimiento del diagndstico, prondstico y tratamiento del he-
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matoma intramural adrtico han sido muy importantes en los
dltimos afios, existen mayores lagunas en la informacion de
la dlcera adrtica penetrante. La relativa infrecuencia de esta
entidad, las probables diferencias evolutivas entre tlceras
sintomdticas o asintomadticas, y la falta de estudios a largo
plazo obligan a ser cauto en el diagndstico y tratamiento de
esta patologfa.

El libro dedica dos capitulos a la patologia adrtica trau-
matica ya que comparte algunos aspectos diagndsticos y te-
rapéuticos del sindrome adrtico agudo, pero con algoritmos
de actuacion diferentes. De especial interés son los cinco ca-
pitulos dedicados al tratamiento quirtrgico y endovascular
del sindrome adrtico agudo. Recientemente el tratamiento
endovascular ha demostrado su utilidad en complicaciones
de patologias de la aorta descendente y arco adrtico. Aunque
estos temas seguirdn en expansion en los préximos afios, la
presente edicién transmite de forma rigurosa las evidencias
y aplicaciones de esta nueva modalidad terapéutica.

La mayoria de capitulos han sido escritos por expertos en
patologia adrtica, y se han afiadido autores internacionales
muy prestigiosos a los autores del Hospital de San Carlos de
Madrid y del Hospital Universitario de Valladolid.

En resumen, esta segunda edicidn del libro de patologia
adrtica de Isidre Vilacosta y José Alberto San Roman man-
tiene las excelencias de la primera edicién con una excepcio-
nal iconografia y alto nivel de contenido basado en su propia
experiencia y en una exhaustiva revision de la literatura mé-
dica. Asumiendo el sesgo de un especial disfrute como afi-
cionado a la patologia adrtica, el libro me parece altamente
recomendable para todos los médicos que deseen actualizar
los conocimientos en un tema tan cambiante y que cada vez
tiene mayor presencia en la préctica cardioldgica cotidiana.
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