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La Sociedad Mexicana de Cardiologia se ha lanzado a la
dificil tarea de editar un tratado de la especialidad que resu-
ma el conocimiento actual y la experiencia de sus miembros
en el campo de las enfermedades cardiovasculares. El resul-
tado es este libro de mds de mil paginas y con mds de 200
autores, que aborda todos los aspectos de la cardiologia mo-
derna.

El libro comienza con una sucinta historia de la Sociedad
Mexicana de Cardiologia que supone, sobre todo, un home-
naje a los pioneros de la cardiologia mexicana y que remar-
ca el papel de ésta en el desarrollo de nuestra especialidad.
Tratandose de la escuela que contribuyd en mayor medida a
la difusién del conocimiento cardioldgico en nuestra lengua,
es un homenaje justo y una historia que los jovenes deben
conocer.

Los primeros capitulos son un compendio del conoci-
miento clinico, la anamnesis y la exploracién fisica atesora-
do a lo largo de afios por la Escuela Mexicana de Cardiolo-
gia; en este sentido, la agrupacion de sintomas y signos en
circuitos es original y amplia el concepto clasico de sindro-
me. Al mismo tiempo, el tratado incorpora capitulos como
el de Biologia molecular y corazén, que introduce las bases
moleculares y genéticas de las principales cardiopatias; es
en este capitulo donde la velocidad con que se desarrolla la
investigacion cardiovascular se deja notar mds, y se echaria
en falta una mencién a las alteraciones de los canales i6ni-
cos (las hoy llamadas canalopatias) y su relaciéon con las
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arritmias, asi como una mayor extensién en la terapia con
progenitores celulares.

La ultima parte del libro se dedica a capitulos especiales,
entre los que cabria destacar el dedicado a las cardiopatias
en la mujer y un segundo sobre cardiologia geridtrica que
ahondan en las particularidades de estos 2 grupos de pacien-
tes, a menudo olvidados en otros tratados. La procedencia
del libro permite, ademds, contar con informacién sobre en-
fermedades poco comunes en nuestro medio, como la car-
diopatia chagésica.

Dos aspectos positivos merecen mencién especial. El pri-
mero es que, pese a tratarse de un libro con tan elevado nu-
mero de autores, mantiene una unidad interna y prictica-
mente no hay solapamientos entre los diferentes capitulos.
Hay que alabar, pues, la labor de los coordinadores y edito-
res. En segundo lugar, la bibliografia, el talén de Aquiles de
los libros, dada la rapida evolucién del conocimiento en la
medicina actual, estd bien cuidada y alcanza publicaciones
del afio 2004.

Quiz4 la tnica critica podria centrarse en aspectos forma-
les, concretamente en que el gran niimero de autores obliga
a subdividir muchos capitulos, haciendo su lectura poco
amigable. Ademds, el atlas de 1dminas en color es algo corto
y estd ubicado al final del libro.

En resumen, se trata de un excelente y completo compen-
dio de la especialidad, claro y explicito en sus conceptos,
practico y muy cuidado. La Sociedad Mexicana de Cardio-
logia debe felicitarse por esta obra y deberia en el futuro in-
corporar los nuevos soportes editoriales, CD o Internet, que
permitirian actualizar su contenido rdpida y regularmente.
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