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Aunque poco frecuente en la infancia, la fibrilacién
ventricular (FV) tiene unos efectos psicoldgicos devas-
tadores sobre el entorno familiar y social del nifo.
Mientras que en el adulto la incidencia de la muerte
subita cardiaca (MSC) es elevada (en Estados Unidos
es de hasta 350.000 personas/afio) y la causa mas co-
miun es la arteriosclerosis, en nifios y adolescentes es
baja, de 5.000 a 7.000 personas/afio en Estados Uni-
dos, y las causas son muy variadas, algunas identifica-
das, que suponen un riesgo conocido (cardiopatias
congénitas operadas), otras desconocidas y que pue-
den ser la primera manifestacion de la enfermedad
(miocardiopatia hipertréfica, sindrome de QT largo
congénito, etc.). En la actualidad, la correccién tem-
prana de las cardiopatias congénitas y la mejoria de las
técnicas quirurgicas operatorias han reducido las se-
cuelas y lesiones residuales y, potencialmente, la inci-
dencia de MSC tardia. Asi mismo, la incorporacién
progresiva en pediatria de las técnicas diagnésticas
(estudio electrofisioldgico) y terapéuticas (ablacion,
desfibriladores, etc.) desarrolladas en el adulto esta
cambiando lentamente el tratamiento de los nifios y
adolescentes con arritmias, algunas potencialmente
malignas. Los editores del libro Ventricular fibrila-
tion: a pediatric problem, los Dres L. Quan y W.H.
Franklin, abordan el problema de la FV pedidtrica en
todos sus aspectos, desde el estudio del sustrato elec-
trofisioldgico en el miocardio del recién nacido hasta
el del adolescente, y tanto en el corazon del paciente
operado como en el aparentemente normal. Por este
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motivo el libro es tinico en su intento de definir los co-
nocimientos actuales acerca de la FV en nifios, desde
sus perspectivas epidemioldgica, psicoldgica y clinica,
ademads de proporcionar los avances que en el dmbito
molecular y celular contribuyen a su mejor diagndstico
y tratamiento. El texto se divide en 10 secciones, y
cada una de ellas, en uno o varios capitulos de conteni-
do diverso, escritos por autores con experiencia tanto
en el campo de la investigacién basica como clinica.
El elevado nimero de autores y la diversidad de los te-
mas hacen que el libro sea heterogéneo, con solapa-
miento y redundancia de algunos temas, aunque su
lectura global proporciona una buena compresion del
problema.

Las figuras son escasas; probablemente el libro se
habria enriquecido con un mayor nimero de ilustra-
ciones que apoyasen los distintos apartados. Las citas
bibliogréficas, aunque no son abundantes, si estdn ac-
tualizadas y responden eficazmente a una revisién pro-
funda de los temas.

En conclusidn, la tardia incorporacién de los avan-
ces tecnoldgicos, habitualmente tras su aplicaciéon en
el adulto, junto con la ausencia de unidades de arrit-
mias especificas, genera una discriminacion del nifio
con arritmias que deberd resolverse en el futuro.
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